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Stadgeändringar vid ordinarie stämman 2026 

Styrelsens förslag till ordinarie stämman 

 

Vid ordinarie stämman 2026 föreslås vissa ändringar i syfte att främja såväl ungas möjligheter 

att påverka som digitaliseringen av verksamheten.  

Eventuella större ändringar av organisationens stadga kommer att övervägas vid ordinarie 

stämman 2029 i den omfattning som ändringen av organisationens verksamhetsmodell 

förutsätter.   

1. Förordningen om FRK 3 § 9 punkten 

 

Enligt uppgift från social- och hälsovårdsministeriet kommer man till följd av ändringar i den 

europeiska lagstiftningsramen sannolikt att häva blodtjänstlagen under perioden för nästa 

ordinarie stämma. Blodtjänstverksamheten styrs redan nu utöver förutom av blodtjänstlagen 

även av flera andra nationella bestämmelser och av bestämmelser på EU-nivå och därför är 

det både onödigt och i nuläget för snävt att hänvisa till enbart blodtjänstlagen. 

 

2. Förordningen om FRK 37 och 51 § 

Med hjälp av stadgeändringen vill styrelsen stärka de ungas röst i beslutsfattandet. 

För att Finlands Röda Kors verksamhet ska vara livskraftig och kunna förnyas krävs det att det i 

beslutsfattandet finns fler unga än för närvarande. Diversitet bland beslutsfattarna och 

engagemang av personer i olika åldrar stärker organisationens beredskap när organisationen 

har kunskap och erfarenhet om behoven och sårbarheterna hos människogrupper i olika åldrar. 

Förtroendet för organisationen stärks när beslutsfattarna i stor utsträckning representerar olika 

åldrar. Möjligheter att påverka och positiva exempel stärker de ungas engagemang i 

utvecklandet av organisationen. 

För att stärka deltagandet för unga föreslår organisationens styrelse att stadgarna om såväl 

organisationens styrelse som styrelsen i respektive distrikt ändras så att de utökas med kravet 

på en plats för minst en ung ledamot.  

- 37 § "Distriktsstyrelsen" ändras så att den utökas med bestämmelsen: ”Styrelsen ska ha 

minst en ledamot som vid invalet är yngre än 29 år.”  

- 51 § "Organisationsstyrelsen" formuleras i enklare form: "Minst en ledamot som väljs till 

styrelsen ska vara yngre än 29 år.”   

Skillnaden i formuleringen av 37 och 51 § är nödvändig, eftersom en del av distriktsstyrelsen 

byts ut varje år. På så sätt kräver man inte att det varje år väljs en ung medlem.  

Ändringen föreslås inte i fråga om avdelningarnas styrelser.  

År 2024 var 3,4 procent av de förtroendevalda i distriktsstyrelserna under 29 år.  År 2025 har 

antalet ökat en aning, men det är fortsättningsvis lågt: 5,6 procent (8/146). För närvarande har 

två distrikt en styrelse med två ungdomar, fyra distrikt en styrelse med en och sex distrikt är helt 

utan ungdomar. I organisationsstyrelsen har det redan länge varit praxis med en ung vice 

ordförande, även om saken inte har bestämts i stadgarna. I detta avseende är det fråga om att 

anteckna befintlig praxis i stadgarna.  

Under den pågående ordinarie stämmoperioden har organisationen utfärdat en 

rekommendation till distrikten för att sporra till att öka andelen unga medlemmar, men i de 

flesta distrikten har den dock inte lett till någon betydande förändring.   

Synpunkter på den föreslagna stadgeändringen har begärts av IFRC:s och ICRC:s 

gemensamma stadgekommitté. Experterna inom kommittén har i sitt svar ansett att stadgarna 

stämmer överens med Rörelsens anvisningar.  
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Federationens styrelse tillämpar både könskvoter och regionala kvoter. Bland annat italienska 

och kroatiska Röda Korset tillämpar en ungdomskvot. Också i Finlands Röda Kors fullmäktige 

används redan en regional kvot, då alla distrikt ska vara representerade i fullmäktige (45 § i 

FRK-förordningen).  

3. FRK-förordningens 42 § 

Vid revideringen av stadgarna år 2023 uppdaterades förfarandena för sammankallande av 

fullmäktiges, distriktens och avdelningarnas möten så att de inte behöver sammankallas per 

brev, men för ordinarie stämmans del lämnades förfarandet då oförändrat.  

Antalet företrädare som begärt materialet elektroniskt har ökat jämnt och materialet för 

ordinarie stämman 2023 begärdes elektroniskt av cirka 2/3 av företrädarna.   

I enlighet med den allmänna utvecklingen, i linje med mötena inom organisationens övriga 

organ samt av klimatskäl vore det motiverat att det inte är nödvändigt att skicka kallelsen till 

ordinarie stämman per post. Det föreslås att frasen ”per brev” och det 3 mom. som hänvisar till 

frasen stryks ur paragrafen.  

 

Ändringar: 

 

Nuvarande bestämmelse Förslag 

3 § 
Verksamhetsformer 

 
För att verkställa sitt syfte ska organisationen 
[…] 
9) bedriva blodtjänstverksamhet i enlighet med 
blodtjänstlagen (197/2005), 
[…] 
 

3 § 
Verksamhetsformer 

 
För att verkställa sitt syfte ska organisationen 
[…] 
9) bedriva blodtjänstverksamhet,  
[…] 
 

37 § 
Distriktsstyrelse 

  
Till distriktsstyrelsen hör distriktets ordförande 
och vice ordförande samt minst sex och högst 
sexton andra ledamöter, beroende på vad 
distriktsmötet har beslutat. Av de övriga 
ledamöterna är minst tre och högst åtta varje år i 
tur att avgå.  
  
 
Distriktsstyrelsens ordförande, vice ordförande 
och övriga styrelseledamöter utses av 
distriktsmötet för en mandatperiod på två år.  
  
Om organisationsstyrelsen av grundad anledning 
anser att den person som valts till ett 
förtroendeuppdrag inom distriktet inte uppfyller 
de förutsättningar som ställs på en ledamot och 
förtroendevald i 8 och 20 §, ska den utan 
dröjsmål ålägga generalsekreteraren att 
sammankalla ett nytt distriktsmöte på distriktets 
bekostnad.  
  
Samma person kan väljas till ledamot av 
distriktsstyrelsen för högst tre på varandra 
följande mandatperioder.  

37 § 
Distriktsstyrelse 

 
Till distriktsstyrelsen hör distriktets ordförande 
och vice ordförande samt minst sex och högst 
sexton andra ledamöter, beroende på vad 
distriktsmötet har beslutat. Av de övriga 
ledamöterna är minst tre och högst åtta varje år i 
tur att avgå. Styrelsen ska ha minst en ledamot 
som vid invalet är yngre än 29 år.  
 
Distriktsstyrelsens ordförande, vice ordförande 
och övriga styrelseledamöter utses av 
distriktsmötet för en mandatperiod på två år.  
  
Om organisationsstyrelsen av grundad anledning 
anser att den person som valts till ett 
förtroendeuppdrag inom distriktet inte uppfyller 
de förutsättningar som ställs på en ledamot och 
förtroendevald i 8 och 20 §, ska den utan 
dröjsmål ålägga generalsekreteraren att 
sammankalla ett nytt distriktsmöte på distriktets 
bekostnad.  
 
Samma person kan väljas till ledamot av 
distriktsstyrelsen för högst tre på varandra 
följande mandatperioder. 
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Distriktsstyrelsen är beslutför när minst hälften av 
dess ledamöter är närvarande, inklusive 
distriktets ordförande eller vice ordförande.  
 
Distriktsstyrelsen anställer och entledigar en 
verksamhetsledare som ska bereda de ärenden 
som behandlas av distriktsstyrelsen och 
verkställa distriktsstyrelsens beslut.  

 

 
Distriktsstyrelsen är beslutför när minst hälften av 
dess ledamöter är närvarande, inklusive 
distriktets ordförande eller vice ordförande.  
 
Distriktsstyrelsen anställer och entledigar en 
verksamhetsledare som ska bereda de ärenden 
som behandlas av distriktsstyrelsen och 
verkställa distriktsstyrelsens beslut. 

42 § 
Sammankallande av stämma samt stämmans 

laglighet och beslutförhet 
 
Organisationsstyrelsen ska meddela tid och plats 
för den ordinarie stämman senast fyra månader i 
förväg.  
 
Styrelsens stämmokallelse ska sändas till 
avdelningarna och distrikten per brev senast fyra 
veckor före stämman. I kallelsen ska anges vilka 
ärenden som tas upp vid stämman. 
 
Stämmokallelsen som avses ovan i 2 mom. kan 
sändas elektroniskt, om avdelnings- eller 
distriktsstyrelsen har meddelat att de vill få 
stämmokallelserna levererade på detta sätt. 
 
Stämman är laglig om den har sammankallats i 
enlighet med denna paragraf och den är beslutför 
om minst en femtedel av avdelningarna är 
representerad vid den. 

 

42 § 
Sammankallande av stämma samt stämmans 

laglighet och beslutförhet 
 
Organisationsstyrelsen ska meddela tid och plats 
för den ordinarie stämman senast fyra månader i 
förväg.  
 
Styrelsens stämmokallelse ska skickas till 
avdelningarna och distrikten senast fyra veckor 
före stämman. I kallelsen ska anges vilka 
ärenden som tas upp vid stämman. 
 
 
 
 
 
 
Stämman är laglig om den har sammankallats i 
enlighet med denna paragraf och den är beslutför 
om minst en femtedel av avdelningarna är 
representerad vid den. 

 

51 § 
Organisationsstyrelsen 

  
Till organisationsstyrelsen hör organisationens 
ordförande, tre vice ordförande samt sex andra 
ledamöter som stämman valt.  
 
 
 
Samma person kan för högst två mandatperioder 
efter varandra väljas till ledamot av 
organisationsstyrelsen.  
  
Organisationsstyrelsen är beslutför när minst 
hälften av dess ledamöter, inklusive ordföranden 
eller en vice ordförande är närvarande.  
  
Fullmäktiges ordförande har närvaro- och 
yttranderätt vid styrelsens möte.  

 

51 § 
Organisationsstyrelsen 

 
Till organisationsstyrelsen hör organisationens 
ordförande, tre vice ordförande samt sex andra 
ledamöter som stämman valt. Minst en ledamot 
som väljs till styrelsen ska vara yngre än 29 
år. 

 
Samma person kan för högst två mandatperioder 
efter varandra väljas till ledamot av 
organisationsstyrelsen.  
  
Organisationsstyrelsen är beslutför när minst 
hälften av dess ledamöter, inklusive ordföranden 
eller en vice ordförande är närvarande.  
  
Fullmäktiges ordförande har närvaro- och 
yttranderätt vid styrelsens möte.  

  

Denna förordning [xxx/2026] träder i kraft den 
1 januari 2027.  

  

 

 


