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1. Hungerdagens
huvudbudskap



Hungerdagens riksomfattande
bossinsamling ordnas fran torsdag till
lordag 24—26.9.2026.

Kampanjtid ar 9.9-9.10.2026.

Avdelningarna kan samla in till
Hungerdagen ocksa utanfor
kampanjtiden. Lamna dock in
insamlingsmedlen till banken senast i
slutet av oktober.

rodakorset.fi/hungerdagen/

+

Punainen Risti
Rod3 korset
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punainenristi.fi/nalkapaiva

Vi genomfor Hungerdagen
tillsammans

 Hungerdagen erbjuder en utmarkt
mojlighet att prova hur det ar att
jobba som frivillig.

* Vem som helst kan bli
bossinsamlare.

« Man blir pa gott humor av att
hjalpa andra! 96 procent av
iInsamlarna sager att de vill komma
med igen.

Punainen Risti
ROdg Korset ¢




Pa Hungerdagen samlar vi in medel till Roda
Korsets katastroffond. Medlen ar inte pa forhand
bundna till nagot objekt. Darfor kan vi hjalpa
snabbt dar hjalpen behovs mest.

+
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Till exempel konflikter, epidemier eller plotsliga naturkatastrofer
kan ge upphov till bistandsbehov. Manniskans basbehov i
nodens mitt ar alltid desamma: forst behover man vatten, mat,
klader, tak over huvudet och psykiskt stod.
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Varje bidrag ar viktigt.

Sa har hjalper vi ute i variden. Sa har hjalper vi i vart eget land.

o
£

ia‘\ Ag

o
Halsa - en antibiotikakur for ett barn En veckas matpaket for en familj Psykiskt stod vid kris - uthildning for en frivillig Klader till en manniska som forlorat sitt hem
ieneldsvada

Rent vatten for ett barn for ett ar Tva varma filtar som skyecld
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Roda Korset forbereder sig for
katastrofer och storningssituationer i
Finland och ute i varlden.

Genom att utveckla beredskapen hos
lokala samhallen infor krissituationer
lindrar vi det manskliga lidandet som
de orsakar.

Roda Korsets frivilliga ar standigt
narvarande i nastan alla lander i
varlden. Lokala frivilliga och anstallda
ar ofta de forsta som hjalper till pa
plats nar en katastrof intraffar.
Genom att delta i Hungerdagen ser du
till att hjalpen finns tillganglig aven i
fortsattningen.




Nodsituationer i Finland
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* | Finland hjalper vara frivilliga ofta i
nodsituationer genom att fungera som
stod till myndigheterna. Plotsliga olycks-
och storningssituationer ar till exempel
eldsvador, dversvamningar, epidemier och
storolyckor.

« Katastroffondens medel mojliggor
utbildning av frivilliga och uppratthaller
beredskap i Finland for att kunna reagera
effektivt pa olika kriser. Lokala hjalpare
starker den overgripande sakerheten i
hela samhallet.




I nodens stund behover manniskan ofta
aven psykiskt stod. Den frivilliga kan
hjalpa till exempel genom att vara
narvarande och lyssna, ge realistiskt
hopp och stodja manniskan att bilda
kontakt med sitt narnatverk. Stodet
som de frivilliga ger myndigheterna gor
det mojligt for dem att koncentrera sig
pa de uppgifter dar det behovs
professionellt kunnande och pa att
hantera det totala laget. Frivilliga spelar
en viktig roll i att helhetsinriktat
bemota personer under nodsituationer.




Just nu behover miljontals manniskor runt om i varlden hjalp.
Konflikter, naturkatastrofer, olyckor och svalt drabbar manga manniskor.

| Gaza, till exempel, ar manniskor fortfarande i stort behov av
grundlaggande saker som mat, vatten, medicin och sjukvard.
| Finland blir beredskap allt viktigare, och langsiktigt arbete behovs i
Burundi for att forebygga undernaring hos barn. Behovet av hjalp ar stort.

+
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13-arige Amir var pa vag till ett brollop med
sin familj nar bilen bredvid exploderade.
Roda Korsets faltsjukhus var den enda

platsen i omradet dar Amirs skador kunde
behandlas.

"Jag hoppas aterhamta mig och bli
frisk igen sa att jag kan borja skolan
igen," sager Amir.

Roda Korsets faltsjukhus hjalper i Gaza

dygnet runt. Sedan oppnandet har mer an 11
300 operationer utforts pa sjukhuset.

Roda Korset




Roda Korset hjalpte ar 2025 de personer som
forlorade sina hem och agodelar i den stora
branden i Hiironen i Uleaborg. Den
forodande branden tog 60 personers hem.
En av dem var Kristiina.

"Jag har inget eget hem, inga
tillhorigheter, ingenting. Jag var helt
beroende av andra," sager Kristiina.

De som drabbades av branden i Hiironen
fick stod for att skaffa klader, hemtextilier
och andra nodvandiga basfornodenheter.

”Fore branden visste jag inte ens att
Roda Korset erbjuder den har typen av
stod fran katastroffonden. Nu forstar
jag verkligen, rent konkret, vilken
betydelse det har.”




Undernaring bland barn ar vanligt i
Burundi. Manga familjer kan bara mata
sina barn tva ganger om dagen. De
fattigaste familjerna ater bara en gang om
dagen.

Christela, som ar tvabarnsmamma, vet att
barnen bor ata tre ganger om dagen, men
det finns inte tillrackligt med mat i familjen.

"Vi dter pa morgonen och under
dagen, men det finns inte tillrackligt
med mat for kvallen," sager Christela.

Roda Korset ger extra naring till
underviktiga barn och hjalper foraldrar att
forbattra sina barns kost.

+

Roda Korset




2. Hur avdelningar kan
sprida information om
Hungerdagen?



Malen for avdelningarnas kommunikation om
Hungerdagen

Inspirera manniskor att bli Hungerdagsinsamlare

Samla in sa mycket pengar som mojligt
Tacka insamlarna och bidragsgivarna efter insamlingen

Forstarka Roda Korsets lokala synlighet

B W N -
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Nu ska vi fylla avdelningarnas sociala mediekanaler med
Hungerdagen!

 Bilder som kan delas och andra fardiga material for sociala medier produceras som
vanligt i materialbanken. Det ar ocksa alltid mojligt att dela inlagg som Finlands Roda
Kors publicerar i sociala medier

« Fungerande innehall i sociala medier ar t.ex. bilder pa gatuinsamlingen och jippon, sasom
ett sott litet barn med insamlingsbossa eller humoristiska statyjippon

« Kom ihag att fraga om det ar okej att fotografera (nar det galler minderariga ska man
ocksa fraga vardnadshavaren) och beratta var bilderna ska anvandas. Barnet ska ocksa
alltid vilja vara med pa bilden.

« Kom ihag att anvanda hashtaggen #Nalkapaiva eller #Hungerdagen

+
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Var inte radd for att publicera personliga inlagg i
avdelningens kanaler i sociala medier:

 Fotografera pa insamlingsplatser och be aven avdelningens dvriga medlemmar att ta
foton.

« Glada insamlingshalsningar ar populara i sociala medier. Humor ar ocksa tillatet! Kom
ihag att be om tillstand att fotografera och publicera foton.

* Presentera en frivillig hjalpare: vad gor hen och varfor? Kom ihag fotot (t.ex. selfie).

» Dela inlagg av andra, du kan soka dem med hjalp av hashtaggar. Dela ditt distrikts
och andra avdelningars basta bitar och exempelvis samarbetspartners inlagg om
Hungerdagen.

* Du kan aven dela lankar till nyhetsartiklar som publicerats i lokala medier.

+
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Bjud in manniskor i sociala medier att bli insamlare eller

bidragsgivare
e
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sprturku Nalkapaiva-viikko alkaa! Tule mukaan lipaskerddjaksi tai
lahjoittamalla:

® Digikerays: bion LinkTreessd
@ MobilePay: 665838
@ Lihetd viesti; SPR10 numeroon 16499 (10€)

Apua sinun avullasi!
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Bjud in manniskor och ge tydliga instruktioner

Punainen Risti

Tikkurilan osasto

+ Ppunainenristitikkurila
Tikkurila, Vantaa, Southern Finland

+ punainenristitikkurila Nalkapdivékerdys alkaa!
Tee kuten Vantaan aikuisopiston opiskelijat!

@ Ota mukaan kuvallinen henkildkortti ja hae lipas!

@ Osoite: Tikkurilan osaston toimitila Kolo, Tikkuraitti 1

(Tokmannin talon alakerta).

Aukioloajat

@ torstaina 22.9. ja perjantaina 23.9. klo 14-19

@ lauantaina 24.9. klo 10-15.

Tulethan kerdgaméaan viimeistddn tuntia ennen pisteen

sulkeutumista.
@ Kerdd haluamasi aika.
@ Palauta lipas kerdystoimistoon,

#nalkapdivd #r

paivakerdys #tikkurila #vantaa

#nalkapéiva

#punainenristi
Lampimasti tervetuloa!
YHTEYSHENKILO

Paivi Saukkonen

paivi.sprtikkurila@gmail.com
0407213372

QY
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Fotografera sympatiska insamlare och be dem att
beratta med nagra ord om varfor de vill vara med

3

v=+*) sprhameenpiiri

(___5 sprhameenpiiri @ Nilkapéivikerdys tehdasn yhdessa!

7 @ Punaisen Ristin Kuhmoisten osaston Sylvi on 92-vuotias ja
Hanna 4-vuotias. Yhdessa he toimivat Nalkapaiva -
vapaaehtoisina yli sukupolvien.

@ Nilkapdiva on ihan kaikenik3isten yhteinen juttu!

& Hanne-Miia Niemi, Punainen Risti

ZPunainenRisti
#Nalkapadiva
Muckattu - 45 vk
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Beratta att det var roligt och kom ihag att tacka!

Punainen Risti

PR Gnoun avuilae

tynainen Risti

Apua sinun avuliasi
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sprvspiiri

Varsinais-Suomi

/) sprvspiiri Lammin kiitos'P

-Nalkapaiva-tapahtumat oli mahdollista téna vuonna jarjestss
samaan tapaan kuin ennen koronaa. Yhdessa tekemisen ilo
valittyi erilaisissa keraystapahtumissa ja kohtaamisissa. Kolmen
Nalkapaiva-lipaskerdyspaivan aikana Punainen Risti ndkyi upeasti
Varsinais-Suomessa. Tunnelma osastoissa oli [Ammin,
samanlainen kuin Nalkapaivan aurinkoinen syyssaa! Suuri kiitos,
tilvistaa tunnelmia SPR Varsinais-Suomen piirin jarjestopaallikko
Sirpa Lehtimaki.

Kiitos paikallisosastojemme kerdysjohtajat, kaikki osastomme,
lipaskeraajat ja kaikki lahjoittajat P

Nalkapaivan digikerays jatkuu lokakuun loppuun saakka.

Lisad Nalkapaiva-tunnelmia uutisessamme. Linkki @sprvspiiri'n

Qv W

"5‘:‘? sprkaakkoissuomi ja 71 muuta tykkaavat
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| materialbanken finns bilder
som kan anvandas i sociala
mediers inlagg t.ex. vid
donationsuppmaningar.

Dar hittar du aven
Hungerdagskampanjens
parmbilder for olika kanaler i
sociala medier.

Dulta | Hungerdagen.

Lankarna till materialbanken
fi n n S sa m Iad e pé F riVi I I ig i nfo . Linkedin_kansikuva_SV Facebook_kansikuva_SV X_kansikuva_SV



Det lonar sig att utnyttja
materialbankens material gallande
rekrytering av insamlare

Nar ni delar en bild kom ihag att aven beratta
hur man kan komma med som insamlare i er

avdelning. Dela en lank till evenemanget i Oma.

I materialbanken finns aven bilder avsedda for
sociala medier med hjalp av vilka du kan bjuda
in manniskor att bli digitala insamlare.

Vi hjalper tillsammans.
Bli bdssinsamlare!

3

Insamlare rekrytering V2 ...

Vi hjalper tillsammans.
Bli bossinsamlare!

Insamiare rekrytering V1 ...

Hopp ar handlingar.
% Bli béssinsamlare!

Handlingar gor skillnad.
Bli béssinsamlare!

;. 3 nim

Insamiare rekrytering V1 ...

A
m Hjalpen borjar med dig.

¥ Bli béssinsamlare!

"_

Insamlare rekrytering V1 ...

bt W"
HUNGERDIGEN




Gor Roda Korset synligt i lokala medier

Lokala medier ar intresserade av bl.a. lokala frivilliga, evenemang och jippon
(t.ex. en erfaren insamlare, skolelever som insamlare, statyer som klatts i
vastar, soppkanon osv.) Redaktioner brukar ocksa vara intresserade av lokal
statistik, t.ex. antalet hjalpsituationer under de senaste aren.

E-post och telefonsamtal ar snabba och behandiga satt att kontakta
tidnings- och radioredaktioner pa den egna orten for att beratta om
Hungerdagen samt bjuda in journalister t.ex. till en insamlingspunkt for att
skriva en artikel.
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Fardiga meddelandemallar som finns pa Frivilliginfo kan
anvandas som hjalp.

Ett pressmeddelande ar ett enkelt satt att informera redaktioner om
bossinsamlingspunktens oppettider och insamlingsresultatet. Malet ar att de
lokala medierna skulle publicera foljande tre nyheter om Hungerdagen:

* Inbjudan till insamlare (ett par veckor fore insamlingen)
* Insamlingen borjar (under Hungerdagsveckan)
 Information om insamlingsresultatet (efter bossinsamlingsveckan)

Meddelandemallar gallande dessa finns pa Frivilliginfo senast i slutet av
augusti 2026 https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/hungerdagen/kommunikation-pa-hungerdagen/
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https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/hungerdagen/kommunikation-pa-hungerdagen/#collapse_22375_22378

Skicka ett pressmeddelande till de lokala medierna

Meddelandet kan skickas till medierna antingen som e-post eller som en
bifogad Word-fil via e-post.

Meddelandet behover inte skickas med en logomall eller som PDF. Det
viktigaste ar att kontaktuppgifterna stammer och att journalisten kan latt na
kontaktpersonen antingen per telefon eller e-post.

Erbjud nagot att fotograferal

+
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4. Aktuellt |
avdelningarna just nu



De centrala uppgifterna i avdelningarna

Fore insamlingen Under insamlingen
 rekrytering av  ser man till att villiga
insamlare insamlare kommer

« Ovning pa nya betalsatt med

« kontakta skolor och « samlar man aktivt in
laroanstalter * rapporterar man om

« materialbestallningar verksamheten med

senast nu enkaten om lagesbild




Nu ar det dags att borja rekrytera insamlare

« Kom ihag att bjuda in alla som finns i Oma.

« Kontaktuppgifter till insamlare pa insamlarnas marknadsforingslista far ni
fran distriktet.

Aven centralbyran rekryterar insamlare

« Centralbyran skickar de forsta inbjudningarna till insamlare den 24 augusti.

 Just nu finns det 244 Hungerdagen-evenemang i Oma.
« Om ert evenemang annu saknas i Oma, skapa det nu eller be distriktet om hjalp.

+
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Evenemangssokningen i
Oma ar ett viktigt verktyg
vid rekrytering av
insamlare.

Det ar viktigt att det finns
en evenemangsannons i
Oma for varje orts
insamling.

Folj anmalningarna fran
nya frivilliga i Oma

Se till att nya frivilliga tas
val emot. Kontakta dem
sa snart som mojligt.

Uppmuntra insamlarna
att skapa en profil i Oma,
sa att det ar latt att
kontakta dem aven i
framtiden.




Skapa en
evenemangsannons for
Hungerdagen i OMA
senast den 16 augusti.

Ange verksamhetsform som
insamlingsverksamhet och typ som
insamlingar.

Ange ocksa insamlingsorten i evenemangets
rubrik, till exempel Hungerdagen i Kaitalahti.

Gor sprakvversioner av annonsen aven pa

finska och engelska, sa att den ocksa nar 6 6 6
personer med olika sprak. 24.9.2020 - 20.9.202

Anvand endast Omas anmalningsverktyg for HUNGERDAGEN | JAKOBSTAD 2026
att ta emot anmalningar. Da far du ocksa :
Insamlingar

uppgifter om dem som inte har en profil i
Oma och kan na forra arets insamlare.

Kom ihag att dela evenemangslanken i

sociala medier och 1 annan kommunikation! finska, svenska, en ge Iska/andra

Jakobstad Insamlingsverksamhet



Kom ihag att ange var insamlingen sker i
evenemangsannonsens rubrik

24.9.2026 - 26.9.2026 24.9.2026 - 26.9.2026 24.9.2026 - 26.9.2026
HUNGERDAGEN | JAKOBSTAD 2026 HUNGERDAGSINSAMLING 2026 HUNGERDAGSINSAMLING 2026,

Insamlingar Insamlingar ALAND

finska, svenska, engelska/andra svenska svenska

Jakobstad Insamlingsverksamhet Pensala, 66840 Insamlingsverksamhet Maarianhamina, 22100lnsamlingsverksamhet

+
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Hungerdagsinsamlingen i Kyrkslatt

Vill du hjalpa katastrofoffer i Finland och runtom i varlden? Delta i Hungerdagen som bossinsamlare!

Du behodver inte ha tidigare erfarenhet och du kan vara insamlare under precis den tid du vill. Du far
en insamlarvast och -bossa av oss samt den inskolning du behover for insamlingen.

Anmal dig via detta evenemang eller ta kontakt direkt med kontaktpersonen for
Hungerdagsinsamlingen. Ta med dig ett id-kort forsett med foto nar du kommer som bossinsamlare.

Tack for att du bryr dig!
Kontaktperson for Kyrkslatts Hungerdagsinsamling:

Namn:
Telefonnummer:
E-post:

+
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Det Ionar sig ocksa att rekrytera insamlare fran foretag

Ar du ute efter
en meningsfull
TYHY-dag?

Delta i Réda Korsets Hungerdagsinsamling
den 24-26 september och tillbringa
TYHY-dagen som gatuinsamlare!

Dela clin hjalpinsats pa sociala medier
med hashtaggen #nalkapaiva #hungerdagen.

Tack for att clu bryr dig!

Mer information finns pa rodakorset.fi/lhungerdagen
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Punainen Risti
Roca Korset

Vagen till gatuinsamlare

Bli insamlingskoordinator
i clitt foretag

Samla ihop ett gang
padin arbetsplats

Hitta det lokala avhamtningsstallet
for insamlingshossor:
oma.punainenristifi/hungerdagen

Dela ut insamlingshossor,
-vastar och -anvisningar till insamlarna

Tillbringa en eller tva roliga timmar
tillsammans med kollegorna

Avsluta med attlamna
tillbaka insamlingshossorna.

Roda Korset



« Be skolorna delta i Hungerdagen

 Du hittar tips och anvisningar pa
Frivilliginfo

« Centralbyran skickar ett
inbjudningsbrev och en
kampanjbroschyr till skolorna i slutet
av augusti

Punainen g,
003 Korsat

I utskicken anges uppgifterna till
den frivilliga som finns narmast
skolan +

Roda Korset
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Marknadsfor
morgonsamlingen
till skolor Hungerdagens

morgonsamling 2024 nadde
cirka 25 000 tittare, och forra

* Forinspelad aret dkade antalet till cirka
videopresentation med tema 36 800 tittare.

faltsjukhus

« Tillganglig via natet fran och
med man 21.9

« Textning pa svenska och
engelska

 Langd ca. 8 min

Fordelar med
morgonsamlingen:

Nar ett stort antal
skolelever pa en gang

Ar 1att for lararen att
anvanda

Om avdelningen inte har
mojlighet att gora ett
skolbesok kan
morgonsamlingen fungera
som ersattning

Morgonsamling ar ett beprovat
satt att na skolelever och larare
med Roda Korsets budskap.




Kom ihag den digitala insamlingen!

« Som digitala insamlare behover vi manniskor som:

e ar aktiva i sociala medier

« vet hur man samlar in pengar i sociala medier och/eller pa natet eller ar redo att lara
sig det.

* Anvisningar: https://www.rodakorset.fi/bli-frivillig/digital-insamlare/
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Natinsamlingen passar
ocksa for skolor och
laroanstalter

« Natinsamlingen grundas pa sidan
https://lahjoita.punainenristi.fi/project/na
lkapaiva?locale=sv

« Anvisningar finns ar:
https://www.rodakorset.fi/bli-
frivillig/digital-insamlare/

« Uppmuntra skolan att starta en egen
webbinsamling. Starta forst ett eget lag for
avdelningen och be skolan att ga med i
laget. Pa sa satt kan skolan folja sitt eget
resultat samtidigt som det ocksa raknas in i
avdelningens webbinsamlingspott. +

Roda Korset
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https://www.rodakorset.fi/bli-frivillig/digital-insamlare/
https://www.rodakorset.fi/bli-frivillig/digital-insamlare/
https://www.rodakorset.fi/bli-frivillig/digital-insamlare/

Valj hur du vill samla in

Individuellt

HUR VILL DU Lag

Jag vill starta ett lag med flera

DELTA? personer

Lagmedlem
Jag vill ga med i ett befintligt lag
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MobilePay

1. Avdelningen anvander det nationella
numret 10900.

« Numret har tryckts fardigt pa
bossan

2. Avdelningen anvander sitt eget
MobilePay-nummer

« Avdelningsspecifika dekaler
bestalls via forfragningslanken pa
Frivilliginfo 23.8

https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffn
ing/allmanna-insamlingsanvisningar/olika-

betalsatt/

Roda Korset



https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/olika-betalsatt/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/olika-betalsatt/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/olika-betalsatt/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/olika-betalsatt/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/olika-betalsatt/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/olika-betalsatt/

En ny och mer synlig MobilePay-dekal for
insamlingsbossorna och affischen

MobilePay MobilePay

Punainen Risti Roda Korset

ssssssssssssssssssssssssssssss
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Roda Korset

HUNGERDAGEN

Punainen Risti
Roda Korse

Kom med som hossinsamlare
eller donera via MobhilePay

Roda Korset



Pay Pal POS ({d. Zettle)

mojliggor narbetalning
med kort

For kortbetalning behovs:

- En PayPal Reader-kortlasare eller en
Android-telefon (avdelningen skaffar sjalv
enheten)

« En mobiltelefon med PayPal POS-appen och
internetuppkoppling

« Avdelningsspecifika anvandaruppgifter

Behandigt i synnerhet vid fasta insamlingsplatser.
Anvandarkoder for katastroffondens insamlingar

bestalls fran adressen keraykset@rodakorset.fi
senast 6.9.

Roda Korset



mailto:keraykset@rodakorset.fi

Tap to Pay med Android-
telefon

« Lagg till produkten i varukorgen eller
ange kopets totalsumma.

« Tryck pa Betala och valj Tap to Pay
som betalningssatt.

« Kunden haller sitt kort eller baksidan
av sin Android-telefon mot telefonen.

 Se till att betalningsmedlet halls mot
telefonen tills det har lasts korrekt och
telefonen vibrerar.

Roda Korset




Pay Pal POS kan ocksa
anvandas i avdelningens
egen medelanskaffning

Formanligast for avdelningen ar att
registrera ett eget Pay Pal POS -konto
som ar anslutet till avdelningens
bankkonto.

Da far man den forsta apparaten for
29 euro.

Kontot kan anvandas for avdelningens
egen medelsanskaffning.

o eller till exempel for att oka intakterna i
riksomfattande insamlingar. I sidana
fall ska avdelningen overfora intakterna
till centralbyrans konto. b

Roda Korset




G ett bidraz via
MobilePay 10900

Kot na Kol

hisde inde Frapckiel e i'r

an kiddema hen bar pd

g ear il Brancen

T hesriress hisim
o

VIS NS - LTI -1

Donera till Hungerdags- -

insamlingen och hjalp!

Fi ommar att tanka pd vad alft dat 3r som gr forlorat nar ot hem brinner
— irinain msn har upplovt dot siahe. Foera Srot hiSipto W 388 porsones soam
tarioraia sina e i brandar.

| fiol wiiras stod Kristirg Kelokumpu friin Wiedborg wtanf B siet hus och sdg rékan
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ISpanhatar | bostadshusat och B parsonar fariorada sina hem

"lag haeto ingset ogck heam, inga sakor, iIngorting. Man var holt boroonds o
anira®, barSttar Knsting. Kot efter branden ringoa an frivilig frin Finlands Fods

Kors avdaining | Ukadbarg ach artjed familen stid far ot skaffa ndchvandiga
PBmbdenhater

Urdhar Hungenagen samilar Rida Konsat inmsadal e 2ttt hj@lpa manniskar som
drabbars aw katastrofer | Finland oohrunt om | sbiden Kellsiasmpu har ooisd
Sl ORIt L irsam ingent

* Fra branden vissts jag IMe ans att Rods Konset ger sidan har h@iowr
katasirof fonder. NEr man sj8k & drabbsd fBrstir rmian konkrat bor stigt dat S
Deonera du ook Hll Finkarcs Rida Kors katastroffond under Hungerdagen
Miad ditt bicirag kan Rfda Korssds frivilliga ga hjd i nsr mannisior bahivor dan
SO MesL ET wammt ek

Finlarkls Roda Kors
AyTningans namn

IESH

- =

SanmEr
Bl
Moragarans | FIG2 5500 5120 4158 73 O FIHH
oL
Sanm )
Morsgers | Findands Rbda Fore | FatsstrofTondesn Ja, Jag il ge =it hidag

O e vl summs ]

O 15 € Syt vathen Tr st bam et i
O 50 €Psykiskt sifid vid kris — uthidring fir en frivilig

O 120 € KiSder 5 &n mdrniska som fdort
sif hermn | en o

‘i
Enfrr REferErsnummer

Brev med begaran om
bidrag

* Brevmallen finns i Rednet

« Avdelningen lagger till sin egen
Hungerdagsreferens och sitt
MobilePay-nummer till mallen

« Man kan be t.ex. lokala foretag om
hjalp med utskrifterna

« Man kan be t.ex. brevbararen eller
idrottsforeningen om hjalp med
utdelningen

« Avdelningen kan ocksa skriva ett eget
brev

Roda Korset



Bestallningar via webbutiken gors senast den 6
september

Avdelningens ordforande bestaller de nodvandiga inloggningsuppgifterna till
den fornyade webbutiken via adressen verkkokauppa@punainenristi.fi

Lahjoita

tai kortilla.

-T""— i
mobiilimaksull: w
:
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Synlighetsjippon

« Kuddinstallation

Vi dvervager att genomféra en kuddinstallation vid
jarnvagsstationen i Helsingfors. Installationen skulle besta av lika
manga donerade kuddar som det finns orter dar vi hjalpte vid
brander ar 2025 (170).

« En forteckning dver orterna laggs till i Frivilliginfo.

 Installationen kan genomfdras pa manga olika satt, till exempel
med tandborstar eller liknande foremal.

* Lys upp byggnader

« En mall for kontaktmeddelanden har lagts till i Frivilliginfo
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Under insamlingen



Keraajan ohje Utlottning och beredskapsguide

| ar far bossinsamlarna som tack en guide som vi har
sammanstallt om hur man agerar i olika krissituationer
(skickas per e-post i samband med att man lamnar
feedback).

Punainen Risti
Ro6da Korset

Dessutom lottas tio forsta hjalpen-vaskor ut bland alla
insamlare (varde 45,95 €/st). For att delta i utlottningen
ska insamlaren lamna feedback via ett elektroniskt

Vinkkeja Nalkapaivan hissipuhe . . . . ..
Biaslertiiioasin formular i samband med att insamlingsbdssan

"Nalkapaivana kerataan lahjoituksia aterlamnas. Vinnarna dras den 12 oktober 2026 och

katastrofirahastoon, jonka turvin Punainen
Keraysliivi paalla edustat Punaista

Risti tekee tyotaan ulkomailla ja lahelld sinua, H
Risti Olethan kohteliss ja i oken Lyomin pomelin e Aot minc meddelas personligen.

Sras i taalla Suomessa. Lahjoituksia ei sidota
ystavillinen kaikille. B ) .
etukateen tiettyyn kohteeseen. Siksi niita

voidaan kayttaa nopeasti sielld, missa avun

tarve on suurin.

Pyytamalla saat. Kysy: "Haluatko
osallistua Nalkapaiva-keraykseen?"
Muista kiittaa.

Tarjoa digitaalisia lahjoituskanavia,

kuten MobilePayta ja Keraajan turvaohje

tekstiviestilahjoittamista.

« Sailyta malttisi, 8la provosoidu.
Jos sinulta kysytaan jotain mihin « Peradnny ja pida turvavali, jos voit.
et osaa vastata, voit ohjata kysyjan e Kiinnita ympéristdn huomio tapahtumaan
esim. sivulle punainenristi.fi. o Halyta lisaapua tarvittaessa
« Pakene heti, jos tilanne nayttaa muuttuvan
Taytetaan some keraysliiveilla ja

lippailla! Jaa kuvasi #nalkapaiva

vaaralliseksi.
« Kerro tapahtuneesta Punaisen Ristin

#hungerdagen edustajalle palauttaessasi kerdysvilineet.

Qa @ Q

Kiitos avustasi lipaskeraajana! Anna palautetta:



~~ Arvio keraystuloksesta, verrattuna viime Keranneita
vuoteen?

Arvio lipaskera

Lb

Svara pa Osas
lagesbildsenkaten varje Valkuti koronapandermia mieletanne *
' Kerayspaivaan jollain tavaila

dag da bossinsamlingen : @& @£n 020 sanos @Ky
pagar (24—26.9) via |

Lagesbilden uppratthalls
med hjalp av en

T ——— enkatlanken som skickas

till dig per e-post, och
lamna
resultatbedomningen via @ —
samma lank senast 28.9. Onko lpashariifenne saame polaute: L

paaasiassa Alkaisempina vi
Emme saaneet

kkeessa, koski
evidmisvaihees
ennen koronap

Kerro tarkemm

Kerayxsessa

Baeld 42 » traznlia \Nanat e*a
@ Positiivista leutrazliia @ Negatilvist:

Ei jarjestetty mu
ottanut kyimia
Ei keradjia

El ole on kateis

Ei saatu kouluja
es'm: Lukiolaise




Efter insamlingen



Inlamning av insamlade medel till banken senast 31.10.

« Kontrollera i forvag om banken tar emot kontantredovisningar och om
kontanttjansterna ar begransade

* OP: https://lwww.op.fi/op-gruppen/andelsbankerna

 Sakerhetspasar kan levereras till S-gruppens Agarkundtjanstpunkter och
S-Banken-servicepunkter senast i slutet av oktober

« Distriktet eller avdelningen kan ocksa separat komma 6verens med de lokala
andelsaffarerna om leverans av sakerhetspasar till deras dvriga servicepunkter.
Separata dverenskommelser ska goras skriftligen, till exempel per e-post.

+
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Anvandningen av en sakerhetspas

* Myntpasar och sedelpasar kan bestallas
| webbutiken.

« Lagg endast mynt i myntpasen och endast
sedlar i sedelpasen

Hungerdagens utbildning 3: Genomfdrning och slutarbeten | 20.8.2026

MAX. 9,3 kg

AMERSAFE
LT —

666666666

98892’[5?& 96890£250y 96690£2p
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Hur man fyller sakerhetspasen

* Redovisning av sedlar
Sortera sedlarna fran den storsta till den minsta och bunta ihop dem at samma hall och

med framsidan uppat. Knyt ihop bunten med ett gummiband.

« Redovisning av mynt
Det ar mest formanligt att returnera mynt i storre omgangar. En myntpase (9,3 kg) maste
foras till ett kontor som har kassatjanster.

« Banken tar ut en avgift for felaktig inbetalning om kontonumret saknas eller ar felaktigt,
gireringsblanketten saknas, det finns flera redovisningar i sakerhetspasen eller om det
finns fler an 50 mynt i den blandade redovisningen.

+
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Forse gireringsblanketten med avdelningens
katastroffondensreferens och sakerhetspasens nummer

« Valj ratt banks gireringsblankett pa Frivilliginfo
« Skriv ocksa namnet pa din avdelning och ditt eget namn pa blanketten

« din avdelning e
_ o= | OP Yiityspankki FI52 5000 0120 4156 73 OKOYFIHH
* ditt namn
sasia| Suomen Punainen Risti, Turvapuzzin o
Metiga= | Katastrofirahasto Murrest pa sakerthetspasen
140035496473
Maks=aian ] .
nmja  SPR Karjaan-Pohjan osasto
osorte - -
Betsiarens  V]ia EKStrom
nnnnnn ch
drass
S
=
E Aliekiriitus T e
Underskrft " 1451021548006
=uro

+
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En lista over avdelningarnas Hungerdagsreferenser
finns i Frivilliginfo

https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/hungerdagen/efterarbeten/

Paatason piiri | - |osasto | | Viitenumero| - | Tuote 7| Asiakasn -
mero
Helsingin ja Uudenmaan piiri FRK Borga avdelning-SPR Porvoon osasto 451021546749 Nalkapaiva 8001002
Helsingin ja Uudenmaan piiri FRK Ekends-Tenala avdelning 451021546781 Nalkapaiva 8001003
Helsingin ja Uudenmaan piiri FRK Esbo svenska avdelning 451021546846 Nalkapaiva 8001004
Helsingin ja Uudenmaan piiri FRK Grankulla avdelning-SPR Kauniaisten osasto 451021546972 Nalkapaiva 8001006
Helsingin ja Uudenmaan piiri FRK Hangd avdelning 451021547078 Nalkapaiva 8001007
Helsingin ja Uudenmaan piiri FRK Helsingfors svenska avdelning 451021547188 Nalkapaiva 8001008
Helsingin ja Uudenmaan piiri FRK Inga avdelning 451021547528 Nalkapaiva 8001012
Helsingin ja Uudenmaan piiri FRK Karis-Pojo avdelning-SPR Karjaan-Pohjan osasto 451021548006 Nalkapaiva 8001075
Helsingin ja Uudenmaan piiri FRK Kyrkslatt svenska avdelning 451021548886 Nalkapaiva 8001028
Helsingin ja Uudenmaan piiri FRK Lapptrask avdelning 451021549092 Nalkapaiva 8001031
Helsingin ja Uudenmaan piiri FRK Sibbo avdelning-SPR Sipoon osasto 451021551093 Néalkapéaiva 8001050
Helsingin ja Uudenmaan piiri SPR Herttoniemen osasto 451021547227 Nalkapaiva 8001010
Helsingin ja Uudenmaan piiri SPR Hyvinkaan osasto 451021547379 Nalkapaiva 8001011
Helsingin ja Uudenmaan piiri SPR Itd-Helsingin osasto 451021547560 Nalkapaiva 8001013
Helsingin ja Uudenmaan piiri SPR Jokela-Nuppulinnan osasto 451021547641 Néalkapaiva 8001014
Helsingin ja Uudenmaan piiri SPR Jarvenpéén osasto 451021547803 Néalkapaiva 8001015
Helsingin ja Uudenmaan piiri SPR Kallio-Kapylan osasto 451021547890 Nalkapaiva 8001016
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Anvandningen av en sakerhetspase

« Lagg den ifyllda gireringsblanketten i sakerhetspasen.

« Om sakerhetspasen ar genomskinlig, se till att gireringsblanketten ar
lasbar genom pasen.

« Spara kvittot fran sakerhetspasen. - ‘
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Om du for pengarna till S-bankens servicestalle

« Skriver mottagaren foljande uppgifter pa

sakerhetspasen med stor och tydlig text

« Avsandare: AVSANDANDE ANSTALT/FRK
(T.ex. Prisma Jumbo/SPR)

» Mottagare: REILA OY

+
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Resultatuppfoljningen inleds veckan efter Hungerdagen

» Resultatuppfoljningslistan uppdateras ca. 1 gang i veckan och den finns i
Frivilliginfo: https://frivilliginfo.rodakorset.fii/medelsanskaffning/hungerdagen/efterarbeten/

» Resultatuppfoljningslistan uppdateras med uppgifter om medel {ill
katastroffonden fran
» avdelningarnas kontantredovisningar
* MobilePay-intakter
« Pay Pal POS-intakter

« Resultatet av er natinsamling kan ni folja med pa insamlingens egna sida

+

Hungerdagens utbildning 3: Genomfdrning och slutarbeten | 20.8.2026 Roda Korset



Avdelningen upprattar en elektronisk slutrapport senast
den 30 november

« Lanken till rapporteringsblanketten laggs till i Frivilliginfo i september

* | rapporten specificeras hur stor del av kontantintakterna som har samlats in med
« Bossinsamling
« Brev med begaran om bidrag
» Forsaljning av produkter (forsaljningskostnaderna ska ocksa specificeras)

» Dessutom specificeras

Skolornas andel av avdelningens insamlingsintakter (inklusive eventuella webbinsamlingar)
Foretagens andel av avdelningens insamlingsintakter (inklusive eventuella webbinsamlingar)

Den totala intakten av avdelningens webbinsamling

Antalet insamlare per dag

Antalet skolor och foretag som deltar +

Hungerdagens utbildning 3: Genomfdrning och slutarbeten | 20.8.2026 Roda Korset



Malet ar att alla insamlare skulle fas med i Oma

Oletko valmis tulemaan lipaskeraajaksi toistekinz |

80

96 %

60

Vastauksia
S
o

20 |
4 %

0 I .

Kyll3 Ei i
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Skicka insamlarnas kontaktuppgifter till distriktet senast
den 30 november

1. Genom att skicka personuppgiftsblanketterna pa
papper per post

2. Genom att skriva in uppgifterna direkt pa en
natblankett https:/frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/hungerdagen/efterarbeten/

TAYTETAAN KPRAKMISEN (S LERYFYLLS | EFTER INSAMLARDET

Be dom som har varit med att skapa en profil i Oma!
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Tacka insamlarna

« Kom ihag att tacka alla som har varit med i Hungerdagen

« Tackdiplomen finns i materialbanken HUNGERDAGEN
2026
* Tackfest
* Bjud insamlarna med i avdelningens verksamhet

Tack

Fornamn Efternamn

delrog § Hungerdagen, dir det samlas in medel till Finlands RAda Kors
katastroffond.

Réda Korsets hjslparbete skulle inte vara méjligt utan vart
var i de nitverk. 4r ett fint exempel pi vad frivilliza
far till stind zenom att ge en stand av sin td till att hjilpa.

Finlands Rida Kors

+
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Svara pa avdelningsenkaten senast den 30 november

» Avdelningsenkaten finns i Frivilliginfo
« Svara senast 30.11
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5. Centralbyrans
nyhetsbrev och
instruktioner till
avdelningarna



Uppskattad tidtabell for nyhetsbreven

Fore sommaren Fore bossinsamlingen
13.4. 4.8

e Information om skolutskick

* Distansutbildningarnas + Information om morgonsamlingen

tidtabell «  Lista over ldroanstalter per
15.5 avdelningsomrade
«  Kamp anjbrev *  Marknadsforing av.
Hungerdagswebbinariet
* Oma-evenemang 11.8
» Materialbestallning *  Hungerdagens karnbudskap och

sociala medier

*  Rekrytering av insamlare och
anvisningar for insamlare

*  Avdelningarnas direkta utskick

»  Paminnelse om materialbestillningar

Karnbudskap och mallar for
pressmeddelanden

* Redovisningsanvisningar

*  Utdelning av insamlarenkaten

*  Anvisningar for lagesbildsenkaten




Hungerdagens viktiga webbsidor

Frivilliginfo Materialbanken

« Anvisningar och tips  Utskrivbart och digitalt
for att genomfora kampanjmaterial for
insamlingen Hungerdagen

e https://frivilliginfo.rodako  https://aineistopankki.
rset.fi/medelsanskaffning/ punainenristi.fi/l/LRk

allmanna- 76tGTfgDr
insamlingsanvisningar/

 https://frivilliginfo.rodako
rset.fi/medelsanskaffning/
hungerdagen/



https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/allmanna-insamlingsanvisningar/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/hungerdagen/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/hungerdagen/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/hungerdagen/
https://frivilliginfo.rodakorset.fi/medelsanskaffning/hungerdagen/
https://aineistopankki.punainenristi.fi/l/LRk76tGTfgDr
https://aineistopankki.punainenristi.fi/l/LRk76tGTfgDr
https://aineistopankki.punainenristi.fi/l/LRk76tGTfgDr
https://aineistopankki.punainenristi.fi/l/LRk76tGTfgDr
https://punaisenristinkauppa.fi/fi/
https://punaisenristinkauppa.fi/fi/
https://punaisenristinkauppa.fi/fi/

Hungerdagens viktiga datum

Fore insamlingen

16.8 skapar avdelningen
senast en
evenemangsannons 1 Oma
23.8 bestaller man senast
avdelningsspecifika
MobilePay-nummer

6.9 bestaller man senast
material 1 webbutiken
6.9. bestaller man senast
Pay Pal POS
anvandarkodar

Under insamlingen

* 24—26.9 bossinsamling
* Avdelningen besvarar
dagligen enkaten om

lagesbild




6. Fragor?
Feedback?



Roda Korset
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