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Stod for integration



RoOda Korset striavar efter att alla som flyttar till Finland kanner att de ar vilkomna. Roda Korset
vill att invandrare och den lokala befolkningen lar kdnna varandra och att de tillsammans skapar
en hemtrakt som tar hansyn till olika kulturer.

Den som invandrar till Finland méter en ny kultur, men ocksé ett nytt sprak och en ny vardag. Det
kan hdnda att invandrarna &tminstone i bdrjan behdver stdd for sin integration. Avdelningarna kan
har vara till hjalp med att ordna aktiviteter av olika slag. Avdelningarna har via verksamheten for
integration dven majlighet att inspirera invandrare att kommma med i Roda Korsets verksamhet.

Det finns skal att sdkerstélla att verksamheten betjanar lokalbefolkningen s bra som majligt:
det &r ingen vits att starta laxklubbar, om sddana redan finns pa orten. Om det daremot inte dnnu
finns till exempel ndgon internationell traffpunkt, kan det vara en bra idé att grunda en sadan!
Fundera saledes pa hurdan verksamhet som skulle komplettera tjansterna pa orten péa basta
mojliga satt, och hurdan verksamhet det finns en efterfrdgan pa. Det I6nar sig ocksa att kontakta
invandrarféreningarna pé orten nar verksamheten inleds, och bjuda med intresserade personer
redan i planeringsskedet.

I den har broschyren finns information om Roda Korsets centrala modeller for den frivilliga
verksamheten till stod for integration, och idéer for att genomféra dem.

Bli van med en invandrare

Via Rdda Korsets vanverksamhet mdter invandraren nya personer, far sociala natverk och
mdjlighet att trédna svenska eller finska. Traffarna med vAnnen minskar kénslan av ensamhet pa
den nya orten. Den nya bostadsplatsen kdnns snabbare som ett hem nar man har en van.

Som en frivillig van hjalper man en invandrare att bli bekant med det finlandska samhallet och
Roda Korsets verksamhet. | gengald far vannerna en plats pa forsta parkett for att bli bekanta
med nya manniskor som flyttat frén en annan ort. Vannen kan till exempel visa staden, folja med
nykomlingen for att préva ndgon ny hobby eller tala om gemensamma intressen.

Sa hir kommer du igdng
* Om det finns behov pé er ort av att fdrmedla vanner till invandrare, ta kontakt med
distriktet. De anstallda pé distriktet hjalper er att komma i gdng.
* Avdelningen kan ordna en vankurs och utbildningen Stod for integration. Det finns skal
att samtidigt fundera pa hur man far dem med invandrarbakgrund att intressera sig for
avdelningens verksamhet.

Sprakklubbar

N&r man tranar ett sprak i en trygg miljo dar det 4r OK att gbra fel 6kar intresset for att anvanda
spréket. Vardagen |16per lattare ndr man i affaren forstér vad det stér pé prislappen. Redan lite
tréning sporrar att stanna upp for en stund for att sméprata med grannen.

Syftet med sprakklubbarna ar att ge en flexibel mojlighet att praktiskt trédna svenska eller

finska, mota fler manniskor och fa ett stérre natverk. Sprakklubbarna kan traffas i till exempel
bibliotekslokaler. Under sprékklubbens moten talar man med |1ag troskel om vardagliga fragor. Dar
kan man dven hjélpa deltagarna med hemuppgifterna fran sprakkurser.

Sprakklubbarna verkar som extra stdd for sprakkurserna som erbjuds av myndigheter, och hjélper
med traning i att anvanda spréket.



Sa hir kommer du igang:
* Om ni vill grunda en sprékklubb i ert omrade, ta kontakt med distriktet. Ni kan tillsammans
planera uppstarten av klubbverksamheten.
* Samla en grupp av ld8mplig storlek till att leda verksamheten och vélj ett par samordnare
bland er.

Laxklubbar eller laxhjalp

Vem som helst kan ibland behdva hjalp med skoluppgifterna. Att lyckas med laxorna ger mer
larlust, sjalvsdkerhet och mojligheter till fortsatta studier. Laxklubbar och laxhjalp ger barn,
ungdomar eller vuxenstuderande stod med att utféra skoluppgifter efter lektionerna. Klubbarna
ar dppna for alla som behdver hjalp med laxorna. Det gér snabbare tillsammans att |16sa svara
uppgifter och andra problem!

| klubbarna for barn eller ungdomar leker och pysslar man ocks3, fastan huvudsaken &r att géra
skoluppgifter. | laxklubbarna fér vuxna kan man mellan att géra |axor dven diskutera bade hur det
stér till, vardagsfrédgor och nyheter.

Sa hir kommer du igang:
* Utred behovet av att grunda en 1axklubb i samarbete med skolorna i omradet. Om ni
beslutar att inleda verksamheten, ta kontakt med distriktsbyran.
* Samla en grupp av ldamplig storlek till att leda verksamheten och vélj ett par samordnare
bland er.
* Fraga avdelningen om redskap for pyssel och lekar, eller fundera tillsammans pa om det
vore mojligt att fa redskap donerade.

Internationell motesplats

En internationell motesplats &r en motesplats som ar 6ppen for alla manniskor oberoende

av deras bakgrund. Pa mdtesplatsen blir man bekant med nya manniskor och den nya
hemkommunen. Den erbjuder upplevelser och upplysningar i en trevlig miljé och gbér den nya
hemorten mer hemtrevlig. P4 traffpunkten kan man spela bradspel, ordna fester och temakvallar.
Sommartid kan man tillsammans med génget ge sig ut pé picknick, och pa vintern for att lara sig
att &ka skridskor.

Traffpunkten kan vara det forsta steget till att delta i Roda Korsets méngsidiga verksamhet.
Darfor finns det skal att presentera organisationens lokala verksamhet. Man kan &ven bjuda pa
nagot att 4ta och dricka pa traffpunkten, om det ar majligt.

Sa hiar kommer du igang:
* Diskutera pa avdelningen om att inleda verksamheten. Distriktet stédjer planeringen.
* Fundera pa hur verksamheten ar tankt att marknadsféras och hur atkomlig den &r ur
malgruppens synvinkel. Ldmna dven plats for deltagarnas egna dnskemal i planeringen, de
kan mycket val aven sjalva vara med och planera och genomféra verksamheten.

Hjalp i vardagen

Med hjalp i vardagen stdds livskontrollen for nya invandrare genom att hjalpa dem att komma
igAng i sitt eget hem och bli bekanta med tjanster och manniskor i omgivningen. Manga for oss
sjalvklara saker kan kdnnas frammande for dem som nyss flyttat till Finland. Hur bokar man
tvattid i tvattstugan? Hur avfrostar man frysen, eller sorterar sopor? Vilka tjanster erbjuder
narbiblioteket? Och hur ar det med allemansratten? Som ny i Finland kan man behdva hjalp med
saker som dessa. Med stod av hjalp i vardagen blir dessa saker bekanta och vardagen bérjar 16pa.



Syftet med hjalp i vardagen ar att stodja integrationen i det forsta skedet, men det ar lampligt
aven for alla andra som behdver hjalp.

Sa hiar kommer du igang:

* Tareda pd om det finns en efterfrdgan pé Hjalp i vardagen-verksamhet pé er ort. Prata med
distriktet om att bdrja anordna hjalp.

* Avgor vem som ska bli kontaktperson for Hjalp i vardagen. Verksamheten ska ha en
ansvarsfrivillig och gdrna dven ett arbetspar.

* Ordna utbildning i Hjalp i vardagen och bjud in nya frivilliga att komma med.

* Avtala om samarbete med kommunen och/eller asylforlaggningen och kom éverens om
gemensamma spelregler fér verksamheten. Samarbeta dven med andra aktérer pé orten.

Lagerverksamhet

Pa lagren erbjuder vi invandrare upplevelser i den finska naturen, évningar i forsta hjélpen och
trevlig samvaro - och forstas sprakbad! Stunder tillsammans hjélper familjerna att bli vanner
bade med varandra och de frivilliga. Vid lagerelden &r det |4tt att knyta nya bekantskaper.

Lager kan ordnas for allt mojligt: familjelager, barnlager, damléger, herrlger... Pa lagren har vem
som helst mdjlighet att ldra sig nya fardigheter, bekanta sig med det nya hemlandet, fa nya
vanner och ofdrgldmliga upplevelser.

Sa hiar kommer du igang:

* Borja planera ett lager i god tid och be distriktet om hjalp. Lager ger upphov till kostnader,
det ar sdledes vart att pa forhand ténka pa finansieringen och lagga upp en budget.

* Det l6nar sig att &tminstone reservera tid for att boka en lagerplats, rekrytera och
introducera lagerledare, marknadsféra lagret och for deltagare att anmala sig. Det tar dven
sin tid att planera lagerprogrammet, férdela ansvarsomraden och ombesérja olika slags
anskaffningar.

Starttipaja och integrationsbricka

Myndigheternas och organisationernas atgarder for integration &r ofta separata. Vardera parten
strévar dock efter samma slutresultat: att invandrarna integreras med framgang i den nya
omgivningen. Hur vore det om olika aktdrer skulle verka tillsammans och lara av varandra?

Integrationsbrickan ar ett verktyg for att samla ihop de verksamhetsmodeller hos traktens
organisationer och myndigheter som stodjer integration. Med dem kan man tillsammans reda ut
hurdan verksamhet som stoder integrationen av invandrare det redan finns i kommunerna, var
man kan samarbeta och hurdan verksamhet som mojligen ytterligare behovs for att komplettera
tjansterna pé orten. P4 sé satt kan man gora stddet for integration smidigare och sékerstalla att
invandrarna far de basta forutsattningar for integrationen.

Sa hir kommer du igang:
* Tareda huruvida din ort har ett behov av att komplettera eller uppdatera
integrationsbrickan, eller om s&dant redan har gjorts.
* Arrangera en Starttipaja, det vill sdga en verkstad dit man bjuder in parter med intresse
for att stodja integration till att diskutera lokala verksamhetsmojligheter. Distriktet ger
konkreta anvisningar for att grunda en Starttipaja.



