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Roda Korset ANVISNINGAR FOR VANVERKSAMHET

3/2026
Intervju med frivillig

Dessa fragor har utarbetats som stéd for féormedlaren vid intervjun med en ny
frivillig. M3let med intervjun &r att samla in information om den frivilligas
bakgrund, férvantningar och 6nskemal for att stodja en lyckad
formedlingsprocess.

Syftet &r att féra ett informellt samtal, sd ni kan fritt anpassa fragorna sa att de
passar er. Anteckna de uppgifter som ar vasentliga ur den frivilliga uppgiftens
perspektiv i formedlingssystemet.

Fragor:

« Beratta nagot om dig sjélv

« Vad fick dig att sdka dig till vanverksamheten?

« Hur mycket tid &r du villig att anvénda pa denna verksamhet?

e Hur mycket kanner du sedan tidigare till R6da Korsets
frivilligverksamhet?

« Ardui arbetslivet?

e Hur ser din nuvarande livssituation ut? Upplever du att den ar i balans
just nu?

o Vilka egenskaper ser du som dina styrkor som manniska/narstaende?

o Vilka erfarenheter har du av att fungera som hjadlpare?

o Vad forvantar du dig av denna frivilligverksamhet?

Andra samtalsamnen:

« Hur skiljer sig frivilligverksamhet fran avlénat arbete?
« Vannens roll och uppgifter

« Engagemang vs. frivillighet

o Tystnadsplikt

o Det egna orkendandet / det egna valbefinnandet

o Vantraffar
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