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Bokcirkel Eggailzlen Ft{isti
Tips for att ordna PearoRe

Ska vi starta en bokcirkel?

En bokcirkel ar ett populart satt att tillsammans
upptacka bockernas och novellernas fascinerande varld
samtidigt som man Iar kdnna nya manniskor.

En bokcirkel kan till exempel startas inom Finlands Réda Kors avdelning som
en del av gruppverksamheten for aldre.

For att ordna verksamheten behdvs en frivillig ledare som ar intresserad av
litteratur, en trivsam och lugn moétesplats samt marknadsforing for att hitta
deltagare.

Bokcirkeln kan traffas till exempel en gdng i manaden eller enligt den takt
som passar deltagarna och ledaren. For att skapa kontinuitet och underlatta
anvandningen av lokalen &r det andé bra att komma 6verens om
motestiderna i forvag, till exempel for ett halvar i taget.

% En bokcirkel erbjuder lasgladje, gemenskap och intressanta diskussioner
samt ger deltagarna madjlighet att dela tankar och upplevelser med varandra.

En eller tva ledare?

Det &r bra att ha tva ledare for bokcirkeln, sé att verksamheten kan fortsatta
dven om nagon far forhinder. Ledarna kan ocksé hjalpa deltagare som
behdver extra stdd. Bjud gérna in gister, till exempel forfattare eller
bibliotekarier, som kan beratta om litteratur och lasning.

Ledarna véljer tillsammans med deltagarna bocker eller noveller att |asa. For

deltagare som har svart att I14sa sjalva kan texter 1dsas hogt och diskuteras
tillsammans.
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Praktiska arrangemang
Det ar enkelt att ordna en bokcirkel. For traffen behodver du:
e enlugn lokal dar bokcirkeln kan héllas (till exempel avdelningens egna lokaler, ett
serviceboende eller ett bibliotek)
¢ en frivillig cirkelledare
¢ vid behov kan du &ven bjuda in gdster som inledare eller diskussionsledare

Lasningsrutiner
| b6rjan ar det bra att komma dverens om gemensamma spelregler:
e ska hela boken lasas eller bara en del &t gédngen
e ska man komma 6verens om ett visst antal sidor, ett kapitel eller en novell
e far man delta &ven om man inte har hunnit |asa materialet
Mojligheten att delta utan att ha last boken sénker troskeln for deltagande och gor
verksamheten mer inkluderande.

Information och marknacdsforing
Det ar bra att bestamma bokcirkelns motestider i forvag. Evenemanget kan
annonseras till exempel:

e pa anslagstavlor i butiker

e pa biblioteket

e p&apoteket

e jlokaltidningars kostnadsfria evenemangskalendrar
Kom ihag att alltid be om tillstdnd innan du satter upp information. Det
rekommenderas att bokcirkeln ordnas som ett dppet evenemang. Da behover ingen
anmala sig pa forhand, och arrangdren behdéver inte hantera anmalningar.

Att leda samtalet
Samtalsledningen ar den viktigaste delen av en bokcirkel. Ledaren kan anvanda
stodfrdgor som:

¢ Vad iboken ber6rde dig?

e Var det ndgot som var oklart eller vackte fragor?

e Vad tyckte du om karaktarerna?

¢ Vilka teman stannade kvar i minnet?

Det viktigaste &r att alla som vill f&r komma till tals, men att ingen kénner sig tvungen
att delta i diskussionen.

Boktips: bocker av Tuomas Kyrd, noveller av Tuula-Liina Varis, verk av Olavi Paavolainen
Det 4r ocksa bra att erbjuda lttlasta och klarsprékiga bécker som alternativ, s att s
manga som mojligt kan delta i bokcirkeln
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